SABORATI ..

BOTANAS Y FRUTOS SECOS PREEMPACADOS Y A GRANEL

SUPER FOODS

-Rico en antioxidantes.
-Rico en teobromina que es un afro-
disiaco y relajante.

-Mejora la funcion cerebral.

-Mejora el estado de animo.
-Favorece el sueio y relajacion

-30 Veces mas antioxidante que la
uva negra.

-Rico en fibra natural.

-Rico en Omegas.

-Desintoxicante natural.
-Energizante natural.

-Rico en acido elagico (combate muscular.
e bacterias y virus). : -Contiene: feniletilamina,
PR TASNTALMAR | Anti-envejecimiento natural. SEMILLA DE'UN ARBOL anandamida y serotonina.

DEL AMAZONAS TROPICAL

-60 Veces mas vitamina C que una -Ayuda a la digestion e
naranja. [A [lA inflamacion del abdomen.
-Rico en potasio. -Acele@ el metabolismo.

, , -Es relajante.

-Rico en serina (Aminoacido). Rico.6n antioxidantes

-Fortalece el sistema inmunolégico. Auiid HiiGir 1 veies B
. -Desintoxica el cuerpo, en especial SEEEEL 8 VSTHEI NS IIFRES 80
glucosa en sangre.

el higado.

-Rico en antioxidantes.

FRUTO DE UN ARBUSTO CORTEZA INTERIOR DEL
DEL AMAZONAS ARBOL CANELO

A -Excelente desintoxicante corporal. -Rico en nutrientes y acidos grasos
[ARBON A[IIVADO -Antiacido natural. [ARDAMOMO esenciales.
-Ayuda con las flatulencias. -Aumenta la actividad de la tripsina,
-Antidiarréico. < e - enzima que favorece la digestion.

-Limpia el colon. *_1“ -Contiene un aceite esencial
_ -Combate virus y bacterias. - = llamado cineol que protege el
-Mejora la digestion. estémago.

e 1/ -Ayuda a reducir los niveles de
- colesterol y triglicéridos en sangre. ——
CARBON VEGETAL SEMILLA DE UNA

POROSO HIERBA HINDU

-Elimina las bacterias causantes del
mal aliento y de las caries.

-Alto contenido de acidos grasos

P 4
alfa-linolénico, omega 3 y 6. (UK(U M A -Contiene excelentes propie-
-Contiene antioxidantes en abun- dades antiinflamatorias.

dancia. -Excelente ténico biliar que

-Controla el nivel de aztcar en la protege las funciones del

sangre. higado.

-Ayuda a saciar el hambre. -Rico en antioxidantes.

-No tiene sabor. -Ayuda a prevenir el Alzheimer.
SEMILLAS DEUNA  -Alto contenido de fibra. RAIZ DE UNA PLANTA  -Baja niveles de colesterol y tri-
PLANTA HERBACEA  -Mejora la digestion. TROPICAL glicéridos.

: _ -Rica en esteroles y compues
-Rico en cIo_roflla._ B antioxidantes como los triter-
-Contiene Zinc, Hierro, y acido penos, flavonoides y taninos.
folico.

. . -Efecto bactericida.
-Rico en acidos grasos. . -Mejora la resistencia frente a
-Fortalece el sistema inmunolégico. gripes y resfriados.

-Rico en antioxidantes.

| ALGA DE LAGOS -Protege higado y rifiones. HOJAS DE UN
.« "ALCALINOS ARBUSTO

] -Edulcorante natural con 0
I IN -75% de sus nutrientes son [S][VI A calorias. _
[ P R l_ proteinas.
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BOTANAS Y FRUTOS SECOS PREEMPACADOS Y A GRANEL

SUPER FOODS

-Rico en antioxidantes.

-Contiene mas caroteno que las
zanahorias.

-Rico en fitonutrientes, antioxi-
dantes y vitaminas.

-Contiene 19 aminoacidos.
-Excelente rejuvenecedor natural.
-Aporta fuerza y energia.

-Rico en beta-sitosterol que ayuda a
reducir el colesterol.

FRUTO DE UN
ARBUSTO ASIATICO
HE MI) -Contiene todos los aminoacidos y
acidos grasos escenciales.
-Alto en fibra y vitaminas A, Cy E.
-Rico en proteinas y antioxidantes.
.. -Aporta energia y es uno de los ali-
mentos mas nutritivos del mundo.
-Puede ayudar a reducir el
colesterol.

SEMILLAS DEL

CANAMO

1 -Alto contenido de beta-caroteno.
l_U(UM A -Rico en vitamina B3 (Niacina).

-Rico en calcio, fosforo y hierro.
o . -Excelente sustituto de azucar bajo
_, - .en calorias.

-Ayuda al buen funcionamiento del
sistema nervioso.
-Se cree que ayuda en la depresion.

FRUTO DE UN ARBOL

PERUANO
A]‘[H A -Rico en L-teanina (aminoacido).
-Muy rico en antioxidantes.
-Promueve la claridad.
A de pensamiento y creatividad.
Desinflamante natural.
& -Estimulante metabdlico natural.
-Energizante natural.
-Antievenjecimiento.
-Ayuda a adelgazar.

= 7
TE VERDE ESPECIAL
EN POLVO

-Contiene 9 veces mas proteina
que el yogurth.
-Contiene 10 veces mas vitamina A
~que las zanahorias.

. -Contiene 15 veces mas potasio
~ que los platanos
-Contiene 25 veces mas hierro que
la espinaca.

MORINGA

" HOJAS DEL ARBOL DE
MORINGA
taminantes.

: SA[ HIMA[AYA -Es la sal mas pura del mundo.

SR -Fuente de calcio, sodio, potasio,
S _____ magnesio, hierro, zinc y cromo.
; -Regula el contenido de agua del
EL cuerpo.
-Mejora la circulacién sanguinea.

-Se le considera sal libre de con-

-
' SAL DEMINAS EN
HIMALAYA

GO[D[N B[RRY -Fuente de antioxidantes.
-Efecto bactericida.
2 -Efecto antiinflamatorio.
e -Alto contenido de beta-caroteno y
% acido ascoérbico.
» .~ -Fuente de algunas vitaminas del

complejo B (tiamina, niacina 'y
vitamina B12).

o -Fortalece el sistema inmunolégico.
XOTICO DE g

FRUTO"

AMERICA DEL SUR

JENGIBRE

-Capacidad antioxidante.
-Mejora la digestién.
-Antiinflamatorio con propiedades
. antimicrobianas.

>-Ayuda en la apariencia de la piel y
i~ prevencion de cancer.

RAIZ PULVERIZADA DE

UN ARBUSTO

-Aporta fuerza y energia.
MA[A -Regulador hormonal.
-Mejora la piel y cabello.

e - -Incrementa la fertilidad.
sAumenta la libido sexual.
~-Contiene aminoacidos
esenciales.

RAIZ ORIGINARIA DE -Se considera un excelente reju-
PERU venecedor natural.

MIEL DE ABEJA

-Endulzante natural.
-Rico en vitaminas y minerales.

MIEL"DE-ABEJA
DESHIDRATADA

-Actia como analgésico y es antiin-
flamatorio.

-Refuerza el sistema inmunolégico.
-Ayuda al sistema cardiovascular.
-Es energizante natural.

-Rico en antioxidantes.

o ——— e

FRU' ’FIO' IE)'E UN

ARBUSTO ASIATICO

WINOA

-Alto valor biolégico en proteina
- Rico en Omega 3.

- Bajo contenido en grasas.

- Alto contenido en fibra.

- Rico en vitaminas del grupo B
(entre ellas, B1, B2, B3, acido
félico), Ay E.

SEMILLA DE UNA
PLANTA ANDINA




